
Em nome de Deus O Clemente O Misericordioso. 

Suplicas para o 

Mês abençoado de 

Ramadan 

 رمضان كريم
“ OH MOHAMAD, QUANDO MEUS SERVOS TE 

PERGUNTAREM SOBRE MIM, DIZE-LHES QUE 

SOU PRÓXIMO (ONIPRESENTE) E ATENDO O 

APELO DO SUPLICANTE QUANDO SE DIRIJA A MIM, POIS QUE ME 

ESCUTEM E QUE CREIAM EM MIM A FIM DE QUE SE ILUMINEM”. 

(Sagrado Alcorão 1:186) 
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O Sagrado Mês de Ramadan. 
Louvado seja Deus, que prescreveu O JEJUM para Seus servos crentes e fez do mês 

de Ramadan uma sana reflexão entre os sensatos para alcançar a misericórdia do 

Senhor dos Mundos.  

Disse Allah, O Altíssimo, no Sagrado Alcorão: “Oh crentes! os está prescrito o jejum 

tal como foi prescrito a vossos antepassados, para que lhe  sejam piedosos”. 

 O Mês Sagrado de Ramadan é o mês em que qual o Nobre Alcorão há sido revelado 

ao Profeta Mohammad (s.a.s) em forma completa. Neste mês não só se revelou o 

Nobre Alcorão, senão também as outras escrituras sagradas anteriores: como foi 

narrado pelo Profeta Mohammad (s.a) que o Profeta Abraão (a paz esteja com ele) 

recebeu a revelação Divina na primeira noite de Ramadan, e também a Torá se 

revelou ao Profeta Moisés (P) na sexta noite do mês do 

Ramadan e o Evangelho ao Profeta Jesus (P) no dia 13 do mês 

Ramadan.  

A diferença das outras sagradas escrituras, o Nobre Alcorão descendeu do céu a 

terra na Noite do Decreto deste sagrado mês.  

O jejum é uma forma de exercitar a maneira correta de falar, de olhar, de pensar, da 

solidariedade e de suplicar a Deus Altíssimo. 

 Disse o Imam Ya'afar As-Sadik (a.s.): “Quando jejue, então, que jejue teu ouvido, 

tua vista, tua pele, e tudo o que te pertence,teu dia de jejum não deve ser igual ao 

resto de teus dias”.  

Objetivos: 

O mês Sagrado do Ramadan deve servir para purificarmos tanto 

fisicamente, como mentalmente e espiritualmente. Durante o 

transcurso deste Sagrado mês, estar buscando a verdade em nós 

mesmos, a luz de Deus Altíssimo, separando nossos atos automáticos de 

nossos hábitos ou impulsos. O ato mais querido por Deus de seus servos, 

é o amor que este o professe.  

No sagrado mês de Ramadan o que mais ama Deus é o esforço de 

purificação interna, a superação de estados negativos e malignos do ser 
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humano. A purificação dos estados malignos da alma nos permite 

superar os vícios, como o de esquecer a Deus que é a principal falta que 

podemos cometer a soberbia, a cobiça, à avareza, a inveja, a rebeldia a 

Deus, os maus pensamentos, a ambição desmedida, os desejos 

imoderados, o ódio, etc. Todos estes vícios são enfrentados durante o 

jejum para serem controlados e vencidos. 

 

Regras do Jejum: 

A intenção: 

Quem jejua pode renovar sua intenção cada noite do mês de Ramadan para o dia seguinte. No 

entanto, é melhor que na primeira noite do mês faça intenção (de jejum) para todo o mês. 

 Disse o Profeta Mohammad (a paz esteja com ele e sua purificada família ) : “Certamente as 

obras dependem das intenções e cada homem será recompensado segundo sua intenção” 

A abstenção: 

De comer, beber e ter relações íntimas entre casais desde a madrugada, até o por do sol. 

Disse Allah (sawt): “Está-vos permitido, nas noites de jejum, acercar-vos de vossas mulheres, 

porque elas são vossas proteções e vos o sois delas. Allah sabe o que fazeis secretamente, 

porém, absolve-vos e vos perdoa. Comei e bebei até quando puderdes distinguir a verdadeira 

alvorada ”. (Alcorão, 2:187) 

O jejum: 

É só durante o nono mês do calendário lunar (hijri) e nas horas claras do dia, para que não 

resulte difícil. Para aqueles doentes que o jejum lhes prejudicaria, se lhes outorga a permissão 

de não fazê-lo, igual para o viageiro, sempre tenha a intenção de recuperar jejuando outros 

dias (de igual número dos dias não jejuados). É uma facilidade que nos oferece Deus Altíssimo 

por sua Misericórdia. 

 Disse o sagrado Alcorão: “E quem esteja doente ou de viagem, que jejue um número igual de 

dias posteriormente, Deus Altíssimo quer faze-lo fácil e não difícil”. (Alcorão, 2:185) 

 

 

 

 

 

Atos Preferíveis: 
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*Preferível no Islam: se praticar estará mais próximo a Allah recebendo mares de bênçãos, e se não realizar não será 

prejudicado, pois não são ações obrigatórias. 

O jejum se considera o alimento da alma é aquele que é aceito pelo Misericordioso e para 

facilitar que se produza essa aceitação existem numerosos atos preferíveis, alguns dos quais 

se mencionam a seguir: 

1. Saber o verdadeiro e o profundo significado do Sagrado mês de Ramadan em todos seus 

aspectos.  

 2. O banho em todas as noites, especialmente nas noites ímpares. 

3. Dar caridade (sadaqah) aos necessitados no momento do Iftar, o qual podemos vê-lo em um 

hadiz do Imam Jafar As Sadik (P):  

„‟Certamente que cada vez que um crente de comer a outro crente no mês de Ramadan, Deus escreverá 

para ele, a recompensa de quem libera a trinta escravos crentes e terá ante Deus a resposta de uma 

suplica‟‟. 

4. Recitar com frequência a Surat Al Qadr (n.97) especialmente no momento de romper o 

jejum. 

5. Recitar o Nobre Alcorão com Reflexão, e dedicar a recitação a algum falecido ou alguns dos 

Imames, duplicando, assim, a recompensa. “Quem recitar nele (Ramadan) um versículo do 

Alcorão, será recompensado como se tivesse recitado todo ele em outros meses”. 

6. Dizer sempre o¨Salawat¨ ALLAHUMMA SALLI ALA MOHAMMAD WA AALI MOHAMMAD.  

(Bendição ao Profeta e a sua purificada família) assim como ¨ASTAGFIRULLAH¨ (Peço o 

perdão de Deus) e ¨LA ILLAHA ILLALLAH¨ (Não há outra divindade além de Deus). Disse o 

Profeta Muhammad (a paz este com ele e sua purificada família): ´´Os ha chegado o mês de 

Ramadan, um mês bendito, no qual Deus os impôs jejuar. Nele são abertas as portas dos 

jardins (do paraíso) e são encadeados nele os demônios.´´ 

7. O Mensageiro de Deus (saas) ensinou a Senhora Fátima (as) que após cada prece 

obrigatória realizasse a seguinte glorificação:  
“ALLAHU AKBAR (34vezes), AL HAMDU LILLAHI (33 vezes), SUBHÁNALLAH (33vezes)” 

Trad: (Deus é maior - louvado seja Deus - glorificado seja Deus).  
Esta invocação é inestimável em sua recompensa. Imam Al Báqir (as) disse: “Aquele que 

pronunciar a glorificação de Fátima e depois pedir a remissão de Deus, imediatamente será 

perdoado, se o expressar por cem vezes, será atendido por mil, Satanás se afastará dele e o 

Misericordioso estará satisfeito com ele‟‟. Também se recomenda recitá-la ao se levantar e ao 

se deitar para a proteção divina e a facilitação de todos os assuntos e atividades.  

8. “LA ILAHA ILLALLAH WAHDAHU LA XARÍKA LAHU LAHUL MULK WA LAHUL HAMD 

YUHÍ WA YUMÍTU WA HUWA ÂLA KULLI XA‟IN QADÍR”. 

Tradução: Não há divindade senão Deus, o único, sem associados (em seu reino), dele é a 

soberania e o louvor, ele dá a vida e dá a morte e tem o poder sobre todas as coisas.  

9. Recomenda-se o invocar 10 ou 100 vezes pela manhã ou a tarde esta invocação:  
- “SUBHÁNALLAH WAL HAMDULILLAHI LA ILAHA ILLALLAH WALLAHU AKBAR”  
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10. SAYYD‟UL „ISTIGHFAR- A Prosternação do perdão  

“ALLAHUMMA ANTA RABBY LA ILAHA ILLA ANTA KHALAQTANI WA ANA ÂBUDUKA 

WA ANÁ ÂLA ÂHDIKA WA WAÂDIKA MA ASTAT‟ATU AUDHUBIKA MIN XARRI MA 

S‟ANÂTU ABÚ BINÎMATIKA ÂLAYYA WA ABÚBIDHANBI FÁGHIFIRLI INNAHU LA 

IAGHFIFIRU D‟DHUNÚBA ILLA ANTA”  

Tradução: Ó Allah Tu és meu senhor, não há divindade senão tu, Tu me criaste e eu sou teu 

servo, e tanto quanto posso me firmo a Tua promessa e a Tua aliança. Eu busco vossa 

proteção contra as consequências de minhas más ações. Eu reconheço as graças que tu me 

concedeste e confesso meus pecados a ti. Perdoai-me, em verdade ninguém pode perdoar os 

pecados senão tu.  

11.  A realização das orações obrigatórias e preferíveis como a de mil rekaa que pode ser 

realizada por partes “Quem rezar uma oração obrigatória nele (Ramadan), será recompensado 

como se tivesse feito setenta orações obrigatórias em outros meses”. 

12. Fortalecer laços com os parentes e familiares: “Quem se ligar a um parente, Deus perdoará 

seus pecados, e quem cortar laços com um parente Deus cortará sua clemência para com ele 

no dia de seu encontro”. 

13. A boa conduta com amigos, vizinhos, funcionários e etc... : “Entre vocês, quem tiver boa 

conduta neste mês, Deus o afirmará na senda (SIRAT) no dia em que se tremem os pés (Dia 

do Juízo Final)”. 

14. Oferecer o Iftar (Desjejum) aos jejuadores: “Quem der de comer a um jejuador fiel neste 

mês, será igual a quem libertou um escravo, e Deus perdoará todos os seus pecados 

passados”. 

15. Atender as necessidades dos órfãos e carentes.  

Exceções do jejum 

* Uma pessoa de idade avançada (idoso) que não pode jejuar ou que o jejum lhe resulte muita 

dificuldade. Em este último caso deverá dar 750 grs. de alimentos a um carente por cada dia 

não jejuado. 

 * Uma pessoa doente ou portadora de uma doença crônica que não pode jejuar por 

dificuldades físicas tem permissão de não jejuar e repor os dias não jejuados após recuperar a 

sanidade com o prazo um ano até o seguinte mês Sagrado de Ramadan, se isso não ocorrer 

ou que sua saúde não possibilite o jejum deverá dar 750 grs. de alimentos a um pobre por cada 

dia não jejuado. 

 * Uma mulher que esteja durante a gestação ou amamentando e não consegue jejuar, é 

permitido que não jejue e depois recupere os dias não jejuados com prazo de um ano até o 

próximo sagrado mês de Ramadan, caso não consiga repor os dias dentro do prazo deverá dar 

750 grs. de alimentos a um necessitado por cada dia não jejuado e cumprir posteriormente o 

jejum.  

Súplica ao se avistar a lua nova: 
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 “ALLAHUMMA AHELLAHU ALAINA BEL AMAN WAL IMAN, WAL SALAMAH, WAL AFIYAH, 

WAL REZKEL-WASE', WA DAF‟E EL ASKAM, ALLAHUMMA ARZEKNA SEYAMAHU WA 

KEYAMAHU WA TELAWAT AL-KOR‟AN FIH, ALLAHUMMA SALLEMHO LANA WA 

SALLEMNA FIH”.  

Deus nosso, faça com que esse mês sagrado seja para nós um teto de segurança, fé, saúde, paz, muita 

riqueza (benção), afastamento dos males. Deus nosso, nos dê a força para poder jejuar, estar em devoção 

e recitar o Sagrado Alcorão, ó Deus nos entregue há Esse mês com sanidade e bem estar e O entregue 

a nós com retidão. 

*Na primeira noite do mês de Ramadan se recomenda uma oração de duas 

genuflexões, em cada uma ler Surat Al Fatiha(1) e Al Anaam (6) e após o termino 

suplicar a Deus por perdão: 

Oh Allah ! Este é o mês abençoado no qual foi revelado o Alcorão, um guia para a 

humanidade e uma clara evidência se guia e discernimento, que está sendo 

testemunhado por nós. Portanto mantenha-nos saudáveis nele e mantenha-nos 

idôneos em nossa fé nele e o aceite de nós em um estado de prosperidade e saúde 

garantidas a nós por você.  

Oh Allah ! Peço a Ti que me forneça um caminho rumo a todo o bem e que me 

mantenha afastado de tudo o que Você não gosta, Oh Mais Misericordioso !  

Oh Quem me perdoou e perdoou todas as minhas más ações cometidas secretamente.  

Oh Quem não me puniu por minha desobediência! Seu Perdão! Seu Perdão! Seu Perdão! 

Oh generoso! Oh meu Deus! Você me admoestou mas eu não respondi. Você me repreendeu 

mas eu não liguei para isso. Que desculpa tenho agora?  

Oh Generoso! Peço Seu Perdão! peço Seu Perdão!  

Oh Allah! Peço a Ti para facilitar a hora da minha morte e por perdão na Hora do no Dia da 

Ressurreição.  

Os pecados de Seu servo são grandes (em número) mas Seu Perdão é infinito.  

Oh Aquele que merece ser temido e apto a perdoar. Peço Seu Perdão! Peço Seu Perdão!  

Não volte Sua Face contra nós e ordene em Seu Decreto(o Destino) fazer-me entre Suas 

criaturas virtuosas em ações e esperanças.  

Oh Allah! Mantenha-me vivo para viver a vida de virtudes e faça-me morrer a melhor morte e 

com um desejo de Lhe encontrar, e Lhe temendo, e com humildade, e cumprindo a Promessa, e 

me submetendo à Sua Vontade, testificando Seu Livro e seguindo o padrão de vida de Seu 

Mensageiro.   

Oh Allah! Elimine de meu coração qualquer dúvida, ou descrença, ou desapontamento, ou 

conceito, ou insolência, ou vaidade, ou desejo por fama, ou discordância, ou hipocrisia, ou 

infidelidade, ou transgressão, ou desobediência, ou orgulho ou qualquer coisa que Tu não amas. 

Portanto, com Sua Graça me perdoe, e nos convide a Ti com Sua Bondade, Oh Mais 

Misericordioso! E confira a Muhammad e seus purificados descendentes Suas infinitas e 

Ilimitadas Bênçãos que não podem ser contadas por ninguém exceto Tu, Oh Mais 

Misericordioso!  

Que a Paz e as Benções de Deus estejam com o Profeta Mohammad e a sua purificada Família. 
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Suplica para o Iftar (o desjejum): 
BISMILLAHI WA BILLAHI,  ALLAHUMMA LAKA SOMTO, WA ALA NEAMATIKA AFTARTU, FATAKABAL LANA YA RAB. 

Em nome de Deus e por Deus! Por Ti temos jejuado e mediante Teu sustento temos 

desjejuado, assim pois, aceite de nos. Certamente que Tu és o Onisciente, o Sábio.   

 

 

Súplica recomendada para ser lida após as orações obrigatórias durante o 

Mês de Ramadan. 

Allahumma adkhel ala ahel el kobur alssorur, Allahumma aghni kulla fakir. Allahumma achbe‟ kulla ja‟e‟, 

Allahumma ekse kulla oryan. Allahumma ekdi dayna kulla madin, Allahumma farrej an kulle makrub.  

Allahumma rudda kulla gharib, Allahumma fukka kulla assir. Allahumma asleh kulla faseden men omurel 

muslemin. Allahumma echfi kulla marid, Allahumma sudda fakrana beghenak.  
Allahuma ghaiier su‟a halena behosne halek, Allahumma ekde anna addain Wa aghnena menal fakr, 

Ennaka ala kulle chai‟en kadir.  

 

Ó Deus nosso, conceda a alegria aos habitantes das tumbas, ó Deus nosso enriqueça todo 

pobre.  

Ó Deus nosso, sacie todo faminto, ó Deus nosso fornece vestimentas a toda pessoa 

necessitada.  

Ó Deus nosso, salde a dívida de todo devedor, ó Deus nosso ilumine a angustia de todos os 

entristecidos.  

Ó Deus nosso, conceda o retorno a todo estranho para a sua pátria, ó Deus nosso concede a 

liberdade a todo prisioneiro.  

Ó Deus nosso, solucione os problemas de todos os muçulmanos.  

Ó Deus nosso, cure todo doente, ó Deus nosso põem o fim a nossa pobreza com sua riqueza.  

Ó Deus nosso, modifique o nosso mal estado por nosso bem estado.  

Ó Deus nosso pague a nossa dívida, E nos salva da pobreza que humilha, por que o Senhor é 

Poderoso sobre todas as coisas.  

 

Súplica recomendada para ser lida após as orações obrigatórias durante o 

Mês de Ramadan. 

YA ALIYO YA ADHIM, YA GHAFURO YA RAHIM, ANTA AL RABBO AL ADHIM.  

ALLADHI LAYSA KAMESLIHI SHAII, WA HUWA AL SAMI'O AL BASIR 

WA HADHA SHAHRON ADHAMATUHA WA KARAMTAHU WA SHARAFTAHU WA FADDALTAHU ALA 

AL CHOHUR. WA HUWA SHAHRO AL LADHI FARADTA SIAMAHO ALAY. 

WA HUA SHARO RAMADHAN, ALLADHI ANZALTA FIHI AL KOR'AN. 

HUDAN LE ANASE UA BAIIENATEN MENAL HUDA UAL FORKAN 

UA JA’ALTA FIHE LAILAT AL KADR, UA JA’ALTAHA KHAIRON MEN ALFE SHAHR.  

FAYADHAL MANNI UA LA IUMANNO ALAIK, MUNNA ALAYA BIFAKAKI RAKABATI MINANNAR.  

FIMAN TAMONNO ALAIH, UA ADKHILNI EL-JANNA BIRAHMATIKA IA ARHAMA ARRAHEMIN.  

 

Ó Altíssimo ó Grandioso, ó Perdoador ó Clemente, Tu és o Grande Senhor.  

A quem não há nada igual, e Ele é o Ouvinte Onividente.  

E esse é o mês que o tornaste grandioso, generoso, honrado e preferido sobre todos os outros 

meses.  
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E ele é o mês onde tornaste o jejum obrigatório para mim.  

E ele é o mês de Ramadan, onde revelaste nele o Alcorão.  Que tem orientação para as 

pessoas e evidências da orientação e do discernimento. Designou nele a noite do decreto, e 

fez valer esta noite melhor que mil meses. Então, ó dotado da magnificência a qual ninguém 

pode dotar de nada, conceda-me a salvação do inferno. Dentre aqueles que Tu salvas, faça-me 

entrar no paraíso pela Tua misericórdia, pois És o mais Misericordioso dos Misericordiosos. 

 

Súplica recomendada para ser lida em todos os dias do Mês de Ramadan.  

ALLAHUMMA RABBA SHAHRE RAMADAN, ALLADHI ANZALTA FIHEL-KOR’AN. UAFTARADTA ALA 

EBADEKA FIHE EL-SIYAM, ORZUKNI HAJJA BAITEKA AL-HARAM FI AMI HADHA WA FI KULLI AAM, 

WAL EKRAM.  

 

Ó Deus nosso, Senhor do mês de Ramadan, no qual revelaste o Alcorão, e estabeleceste 

como obrigação sobre os Teus servos o jejum nele, conceda-me a peregrinação a Tua casa 

sagrada, neste ano atual ou nos anos vindouros, e me perdoa-me de minhas culpas e pecados 

grandiosos. Pois certamente ninguém os perdoa além de Ti, ó Dotado da majestade e 

generosidade.  

 

Durante as noites do mês de Ramadan é preferível realizar uma oração 

composta de 5 ciclos, em cada um deles se lê uma vez Surat Al Fatiha ( nº1), e 

três vezes Surat Al Ikhlas (nº112). Ao terminar a oração se lê a seguinte suplica: 
SUBHANA MAN HUWA HAFIZON LA YAGHFAL, SUBHANA MAN HUWA RAHIMON LA YAJAAL, SUBHANA MAN 

HUWA DAAIMON LA YALHU. 

Glorificado seja quem constantemente protege (Sua criação) sem descanso! Glorificado seja 

quem sempre este presente e nunca esquece Sua criação! Glorificado seja quem é eterno e não 

atua em vão! 

Logo dizer 7 vezes: 
SUBHANAALLAH WAL ALHAMDULILLAH WA LA ILAHA ILLA ALLAH WA ALLAHO AKBAR 

Glorificado seja Allah! Louvado seja Allah! Não há divindade além de Allah! Allah é o maior! 

E dizer uma vez: 

SOBHANAKA SOBHANAKA SOBHANAKA, YA ADHIM IGHFER LI AL ZANBA AL A’DHIM. 

Glorificado seja, Glorificado seja, Glorificado seja! Oh Majestoso! Perdoa meus imensos 

pecados! 
 

Súplica para as noites do mês sagrado de Ramadan: 

Oh me refúgio durante as aflições, me amparo nas tribulações! Em ti me refúgio, pois 

Tu eres meu auxiliador. Vim até Ti e a nenhum outro posso pedir a solução de meus 

problemas, exceto a Ti. Pelo tanto, ajuda-me e quite o nó do meu coração. Oh Quem 

aceita tão pouco, em troca, perdoa muitos pecados. Certamente, Tu És o Indulgente, o 

Misericordioso. Oh Allah! Concede-me uma fé firme que permaneça em meu coração, 

e certeza para compreender que nada sucede sem que me haja predestinado. Faz de 

mim um servo satisfeito com Tuas graças! Oh o mais Misericordioso dos 
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misericordiosos! Oh a Fonte da minha força quando estou triste! Oh Companheiro das 

minhas aflições! Oh Objetivo das minhas ilusões! Tu És quem oculta meus defeitos! 

Quem me da seguridade quando me invade o medo e Quem absolve minhas caídas! 

Assim pois, perdoa meus pecados! Oh mais Misericordioso dos misericordiosos!  

Dia 1:  
 

عني واعف العالوين اله يا فيه جرهي لي وهب الغافلين نىم هن فيه ونبهني القائوين قيام فيه وقياهي الصائوين صيام فيه صياهي اجعل اللهن  

الوجرهين عن ياعافيا    
Oh Allah! Faça com que meu jejum neste dia seja como o jejum dos verdadeiros jejuadores, e minha adoração neste 

dia como a dos verdadeiros adoradores, me desperta neste dia do sono dos desatentos e isenta-me neste dia dos meus 

pecados. Oh Senhor dos Universos! Perdoa-me, Oh Quem perdoa os pecadores!   

 Recomendado uma oração de dois ciclos, no primeiro Surat Al Fatiha (1) e Surat (48) e no segundo ciclo Al 
Fatiha e qualquer outra Surat que deseja como al Kader (97). Também oração de  quatro ciclos Al Fatiha uma 
vez e Al Ikhlas vinte cinco vezes 

 
Dia 2: 

 
الراحمٌن ارحم ٌا برحمتن اٌاتن لمراءة فٌه ووفمنً ونمماتن سخطن من فٌه وجنبنً مرضاتن الى فٌه لربنً اللهم   

Oh Allah! Acerca-me neste dia a Tua satisfação, e afasta-me neste dia de Tua ira e Tua fúria, e faça-me exitoso este dia 

para recitar Teus versículos! Por Tua Misericórdia! O mais Misericordioso dos misericordiosos! 

 Recomendado Oração de 4 ciclos em cada uma vez Al Fatiha e 20 vezes Surat Al Kader. 

 
Dia 3: 
 

الاجودٌن اجود ٌا بجودن تنزله خٌر كل من نصٌبا لً واجعل والتموٌه السفاهة من فٌه وباعدنً والتنبه الذهن فٌه ارزلنً اللهم  
Oh Allah! Agracia-me neste dia com a consciência e a atenção e afasta-me neste dia da ignorância, e faça-me parte de 

toda a bondade que descende neste dia! Por Tua Munificência, Oh o mais Munificente dos munificentes!  

 
Dia 4: 

 
الناظرٌن ابصر ٌا وسترن بحفظن فٌه واحفظنً بكرمن شكرن لاداء فٌه واوزعنً ذكرن حلاوة واذلنً امرن لامة على فٌه لونً اللهم  

Oh Allah! Fortalece-me neste dia no complemento de Teu mandato, e faça-me saborear neste dia a doçura do Teu 

recordo e inspira-me neste dia o agradecimento a Ti! Por Tua generosidade, proteja-me neste dia com Sua proteção e 

cobertura! Oh o melhor Observador entre os Observadores!  

 
Dia 5: 

 
 المتمٌن اولٌائن من فٌه واجعلنً المانتٌن الصالحٌن عبادن من فٌه واجعلً المانتٌن الصالحٌن عبادن من فٌه واجعلنً المستغفرٌن من فٌه اجعلنً اللهم

الراحمٌن ارحم ٌا برافتن   
  
Oh Allah! Considere-me neste dia entre aqueles que te pedem perdão e estabeleça-me neste dia entre os servos 
benevolentes e obedientes, e considera-me neste dia dentre os mais próximos a Ti! Por Teu amor! Oh o mais 
Misericordioso dos misericordiosos!    
 
Dia 6: 

 
ضَِّ فٌهَِّ تخَْذلُنً لا الَلّهُم َّ الرّاغِبٌنََّ رَغْبةََِّ مُنتهَى ٌا اٌَادٌنََّ وََّ بمَِنِّنََّ سَخَطِنََّ موُجِبات مِن فٌهَِّ زَحْزِحنً وََّ ، نَمِمَتِنََّ بِسٌِاطَِّ لاتضَرِبنً وََّ ، مَعصٌَِتِنََّ لِتعََرُّ   

Oh Allah, não me humilhes neste dia por minhas desobediências, e não me acorrente com a corrente de Tua fúria, 
e afasta-me neste dia de todo aquele que atraia Tua ira! Por Tua Bondade e Graça! Oh infinito desejo de quem te 
deseja! 

 Recomendado oração de dois ciclos cada um deles ler a Fatiha (1) uma vez e Al Ikhlas (112) vinte cinco vezes. 
Dia 7: 



 

11 
 

المضلٌن هادي ٌا وبتوفٌمن بدوامه وشكرن ذكرن فٌه وارزلنً واثامه هفواته من فٌه وجنبنً ولٌامه صٌامه على فٌه اعنً اللهم   
Oh Allah! Ajuda-me neste dia a realizar o jejum e a pratica de adoração, afasta-me neste dia dos erros e pecados! 
Agracia-me neste dia com o continuo recordo de Ti através do êxito que Tu me brindas! Oh Guia dos extraviados! 
 
Dia 8: 

 
ٌْتامَِّ رَحمَةََّ فٌهَِّ ارْزُلْنً الَلّهُم َّ ََّ ٌا بِطَوْلِنََّ الكِرامَِّ وَصُحْبَةََّ وَاِفْشاءََّ الط عامَِّ اطِعامََّ وََّ الأَ الأمِلٌنََّ مَلْجَا  .  

 
Oh Allah! Agracia-me neste dia para ser compassivo com os Órfãos, oferecer alimento aos carentes, estender a 
solidariedade entre os crentes. Por Tua Misericórdia, ¡Oh Refugio dos esperançosos! 
 
Dia 9: 

 
المُشتالٌنََّ امََلََّ ٌا بمَِحَب تِنََّ الجامِعَةَِّ مَرْضاتِنََّ إلى بِناصٌَِتً خُذَّْ وََّ ، السّاطِعَةَِّ اهٌنِنََّلِبَر فٌهَِّ اهْدِنً وََّ ، الواسِعةََِّ رَحمَتِنََّ مِن نَصٌبا َّ فٌهَِّ لً اجْعَل الَلّهُم َّ   

Oh Allah, conceda-me neste dia de Sua vasta Misericórdia, guia-me 
Neste dia ao caminho das Tuas claras Evidencias, e conduze-me consciente à Tua completa Satisfação! Por Teu 
amor, Oh Esperança de quem Te anseia! 
 
Dia 10:  

ٌْنََّ المُتوََكِلٌنََّ مِنََّ فٌهَِّ اجْعَلنً الَلّهُم َّ ٌْنََّ الفائِزٌنََّ مِنََّ فٌهَِّ اجْعَلنً وََّ ، عَلَ بٌنََّ مِنََّ فٌه اجعَلنً وََّ ، لَدَ الطّالبٌنََّ غاٌةَََّ ٌا باِِحْسانِنََّ الٌِنََّ المُمَر   
 
Oh Allah! Considera-me neste dia dentre aqueles que se encomendam a Ti ( em todos os assuntos), e considera-
me neste dia dentre os vitoriosos (bem aventurados) ante Ti, e considera-me neste dia entre os mais próximos a 
Ti! Por Tua bondade, Oh Meta dos que procuram!  
 
Dia 11: 

ً َّ حَبِّبَّْ الَلّهُم َّ هَّْ وََّ ، الْْحسانََّ فٌهَِّ اِلَ مَّْ وََّ العِصٌانََّ وََّ الْفسُُوقََّ فٌهَِّ كَرِّ ً َّ حَرِّ المُستغٌَثٌنََّ ٌاغٌاثََّ بعوَْنِنََّ النٌّرانََّ وََّ السَخَطََّ فٌهَِّ عَلَ   
Oh Allah, faça-me amar neste dia a bondade, e faça-me repugnar neste dia a corrupção e o pecado. E proíbe-me 
neste dia de Tua ira e o fogo! Por teu auxilio, Oh Auxiliador dos que te imploram! 
 
Dia 12: 

 
 بِعِصْمَتِنََّ اخَافَُّ ما كُلَِّّ مِنَّْ فٌهَِّ آمنًِّ وََّ ، الْْنصافَِّ وََّ الْعَدْلَِّ عَلَى فٌهَِّ احْمِلنً وََّ ، والكَفافَِّ الْمنُوُعَِّ بلِِباسَِّ فٌهَِّ اسْترُنً وََّ ، الْعَفافَِّ وََّ بالسِّترَِّ فٌهَِّ زٌَِّنًِّ الَلّهُم َّ

الْخائفٌنََّ ٌاعصمَةََّ  
Oh Allah engalana-me neste dia com o ornamento de pudor e dignidade, e me vista neste dia com as roupas de 
conformidade e satisfação! Leve-me para a justiça, a equidade e a segurança, proteja-me neste dia contra tudo 
que eu temo. Pela Sua Proteção, ó Protetor dos que temem! 

 Recomenda na NOITE desse dia: o Banho, Oração de quatro ciclos, em cada um recitar Al Fatiha e Al Ikhlas  
vinte cinco vezes. Outra oração também recomendada de dois ciclos ler em cada um Al Fatiha, Surat Yassin, 
Surat Al Mulk e Surat Al Iklas. 

Dia 13: 
رْنً الَلّهُم َّ ةََّ بِعوَْنِنََّ الْأبرارَِّ صُحْبةََِّ وََّ لِلتُّمى فٌهَِّ وَفِّمْنً وََّ ، الْألَدارَِّ كائِناتَِّ عَلى فٌهَِّ صَبِّرْنً وََّ ، الْألْذارَِّ وََّ الد نسَِّ مِنََّ فٌهَِّ طَهِّ ٌْن ٌالرُ  الْمَساكٌنَِّ عَ   

Oh Allah, purifica-me neste dia do vil e impurezas  
 E conceda-me a paciência perante o destino! Considere-me vitorioso neste dia 
Na devoção e companheirismo dos benfeitores. Pela Sua ajuda, ó Luz  
Dos olhos dos indigentes!  

 Nesta NOITE se considera a primeira noite branca, recomendado realizar 4 ciclos de oração recitando em cada 
a Surat Al Fatiha e qualquer das outras Suratas pequenas. 

 
Dia 14: 

تِنََّ الأفاتَِّ وََّ لِلْبَلاٌا غَرَضا َّ فٌهَِّ تجَْعَلْنً لا وََّ ، الْهَفَواتَِّ وََّ الْخَطاٌا مِنََّ فٌهَِّ الَِلْنً وََّ ، بالْعَثرَاتَِّ فٌهَِّ لاتؤُاخِذْنً الَلّهُم َّ المُسْلمٌنََّ ٌاعِز َّ بِعز    
Oh Allah, não me encaminhe neste dia aos meus tropeços, e limite meus erros e desvios, e não me exponha neste 
dia a aflições e calamidades! Pela Sua Gloria, Oh Gloria dos muçulmanos (Crentes)! 
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 É a Noite da metade do mês chamada de Noite Branca, pois a lua esta cheia, recomendado o banho nesta 
noite, realizar oração de seis ciclos recitando Al Fatiha, Surat Yassin, Surat Mulk, Surat Ikhlas. Também se 
recomenda oração de cem ciclos em cada recitar Surat Al Fatiha uma vez e Al Ikhlas 10 vezes, quem realiza 
essa oração Allah lhe enviara trinta Anjos que o protegera após a morte.     

Dia 15: 
الخائفٌنََّ ٌاأمانََّ بأِمانِنََّ ، المُخْبِتٌنََّ باِنابةََِّ صَدري فٌهَِّ اشْرَحَّْ وََّ ، الخاشعٌنََّ طاعةََّ فٌهَِّ ارْزُلْنً الَلّهُم َّ  .  

Oh Allah, agracia-me neste dia com a obediência dos humildes! E ilumine meu coração com o arrependimento dos 
temerosos sometidos a Ti! Pela Tua Proteção! Oh Protetor dos temorosos!  
 
Dia 16: 

العالمٌنََّ إله ٌا بإلهٌ تِنََّ المَرارَِّ دارَِّ إلى برَحمَتِنََّ فٌهَِّ وَآونً ، الأشرارَِّ مُرافَمَةَِّ فٌهَِّ جَنِّبْنً وََّ ، الْأبرارَِّ لِمُوافَمةََِّ فٌهَِّ وَفِّمْنً الَلّهُم َّ   
 
،Oh Allah! Dá-me êxito neste dia para estar com os benevolentes! Afastai-me da companhia dos malfeitores, e 
refugie-me neste dia mediante Tua Misericórdia para a morada eterna (paraíso)! Pela sua Grandiosidade !Oh Deus 
dos universos!  
Dia 17: 

 عَلى صَلَِّّ العالمٌنََّ صُدُورَِّ فً بمِا عالِما َّ ٌا ، السُّؤالَِّ وََّ الت فسٌرَِّ إلى ٌحَتاجَُّ لا مَنَّْ ٌا الآمالَِّ وََّ الحوائجََِّ فٌهَِّ لً الضَِّ وََّ ، الأعْمالَِّ لِصالِحَِّ فٌهَِّ اهدِنً الَلّهُم َّ
د َّ الطّاهرٌنََّ آله وََّ مُحَم   

،Oh Allah, guia-me neste dia a pratica das boas ações, e satisfaça neste dia toadas as minhas necessidades e 
esperanças! Oh Quem não necessita de esclarecimentos e questões! Oh Quem conhece o que há no interior nos 
corações! Abençoe a Mohamad e sua purificada Família! 
 
Dia 18: 

رَّْ وََّ ، أسحارِهَِّ لِبَرَكاتَِّ فٌهَِّ نَبهِّنً الَلّهُم َّ رََّ ٌا بِنوُرِنََّ آثارِهَِّ اتِبّاعَِّ إلى أعْضائًِ بِكُلَِّّ خُذَّْ وََّ ، نوارِهَِّأ بِضٌِاءَِّ للَْبً نوِّ العارفٌنََّ لُلوُبَِّ مُنوَِّ  .  
Oh Allah! Alerta-me este dia a receber as bênçãos das madrugadas, e ilumine meu coração com o esplendor da Sua 
Luz, e conduza todos meus membros ( corporais) a seguir Seus Efeitos de benção, Pela Sua Luz! Oh Quem ilumina 
os corações dos conhecedores! 

 É a primeira noite do Decreto, segue as recomendações a se realizar no próximo capitulo. Recomenda 
Oração 50 ciclos recitar em cada uma vez AL Fatiha e 50 vezes Surat Al Kader 

Dia 19: 
لَّْ وََّ ، بَرَكاتهَِِّ مِن حَظًّ فٌهَِّ وَفِّر أللّهُم َّ ٌْراتهَِِّ إلى سَبٌلً سَهِّ المُبٌنَِّ الحَكَِّّ إلى هادٌِا َّ ٌا حَسَناتهَِِّ لَبوُلََّ تحَْرِمْنً لا وََّ ، خ   

،Oh Allah! Acrescente a mim neste dia suas bênçãos, Facilite meu caminho para o bem, e não me prive neste dia 
de aceitar suas bênçãos! Oh Guia da clara Verdade!  
 
Dia 20: 

o ٌامُنْزِلََّ المرُانَِّ لِتِلاوَةَِّ فٌهَِّ وََّ ، النٌِّرانَِّ أبوابََّ فٌهَِّ عَن ً أغلِكَّْ وََّ ، الجِنان أبوابََّ فٌهَِّ لً افْتحََّْ أللّهُم َّ المؤمنٌن للُوُبَِّ فً الس كٌنةََِّ   
Oh Allah, abre para mim nestes dias portas do paraíso, feche para mim neste dia as portas do inferno e me dê 
êxito neste dia para recitar o Sagrado Alcorão ! Oh Quem descende o sossego e a tranquilidade aos corações dos 
Crentes! 

 Segunda noite do Decreto, recomenda oração de 8 ciclos recitar Al Fatiha e10 vezes Al Ikhlas. 
Dia 21: 

ٌْطانَِّ تجَعَلَّْ لا و ، دَلٌلا َّ مَرضاتنََّ إلى فٌهَِّ لً اجْعَلَّْ أللّهُم َّ ً َّ فٌهَِّ لِلش  ًََّ ٌا ، مَمٌلا َّ وََّ مَنْزِلا َّ لً الجَن ةََّ اجْعلََِّ وََّ ، سَبٌلا َّ عَلَ الطالبٌنََّ حَوائج لاضِ  . 
Oh Allah, Faça de mim neste dia um guia para as almas extraviadas, e não me deixes ser alvo de 
satanás, e prescreva para mim o Paraiso como minha futura morada! Oh Quem satisfaz as necessidades 
de quem O solicita!  

 
Dia 22: 

ً َّ أنزِل وََّ ، فَضْلِنََّ أبوابََّ فٌهَِّ لً افْتحََّْ أللّهُم َّ ٌنََّ دَعوَةَِّ مَجٌبََّ ٌا ، جَناّتنَََّ بحُْبوُحاتَِّ فٌهَِّ أسْكِنًِّ وََّ ، تِنََّمَرضا لِمُوجِباتَِّ فٌهَِّ وَفِّمْنً وََّ ، بَرَكاتِنََّ فٌهَِّ عَلَ المُضْطَرِّ  
Oh Allah, abra para mim neste dia as portas de Tua Bondade, faz descender para mim neste dia Tuas bênçãos, 
faça-me vitorioso neste dia para Tua satisfação e me hospede neste dia nos meios do Paraiso! Oh Quem responde 
as suplicas dos reprimidos! 
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 Terceira noite do Decreto. Recomenda oração de seis ciclos e em cada recita Al Fatiha uma vez, 
versículo do Trono Ayat Al kursi 100 vezes, Surat Al Ikhlas 100 vezes e Al Kawzar 100 vezes ao 
terminar a oração dizer 1000 vezes ALLAHUMA SALLI ALA MIHAMAD WA ALI MIOHAMAD  

Dia 23: 
نُوبَِّ مِنََّ فٌهَِّ اغْسِلنً أللّهُم َّ المُذنبٌن عَثَراتَِّ ٌامُمٌلََّ ، المُلُوبَِّ بتِمَْوى فٌهَِّ لَلبً امْتحَِنَّْ وََّ ، العٌُوُبَِّ مِنََّ فٌهَِّ طَهِّرْنً وََّ ، الذُّ  

Oh Allah, purifica-me neste dia de todos os pecados, afasta-me neste dia meus defeitos, e compare meu coração 
com a força dos devotos corações! Oh Quem perdoa os deslizes dos pecadores! 
 
Dia 24: 

السّائلٌنََّ جواد ٌا ، أعْصٌَِنََّ وَلا اطٌُعَنََّ لِأنََّْ فٌهَِّ الت وفٌكََّ أسألنََُّ وََّ ، ٌؤُذٌنََّ مِمّا بِنََّ أعُوذَُّ وََّ ، ماٌرُضٌنََّ فٌهَِّ أسألنََُّ إنًِّ أللّهُم َّ  
Oh Allah, te peço neste dia tudo o que Te satisfaz e me refugio em Ti, de tudo aquilo que Te  desgoste, e peço 
 Êxito neste dia para obedecer-te e não contrariar-te ! Oh Generoso com os suplicantes!  
 
Dia 25: 

الن بٌٌّنََّ لٌلٌوب عاصمََّ ٌا ، أنبٌائنََّ خاتمَِّ بسِنُ ةَِّ مُسْتنَّا َّ ، عْدائنََِّلِأَّ مُعادٌِا َّ وََّ ، لِأوْلٌائنََّ مُحِباّ َّ فٌهَِّ اجْعلَنً أللّهُم َّ  
Oh Allah, considera-me neste dia entre os que Te amam, e considera-me neste dia inimigo dos seus inimigos, faça 
de mim um verdadeiro seguidor das tradições do Selo (do Ultimo)  de Seus Profetas! Oh Quem torna incólume ( de 
erros) os corações dos Profetas! 
 

Dia 26: 
ٌْببً وََّ ، مَمبوُلا َّ فٌهَِّ عَمَلً وََّ ، مَغفوُرا َّ فٌهَِّ ذَنبً وََّ ، مَشكورا َّ فٌهَِّ سَعًٌْ اجْعَلَّْ أللّهُم َّ السّامعٌنََّ أسمَعََّ ٌا مَستورا َّ فٌهَِّ عَ  

Oh Allah, faça com que meu esforço neste dia seja recompensado, que meus pecados sejam perdoados, minhas 
praticas sejam aceitas e meus defeitos sejam ocultados! Oh Quem melhor Ouve dos que ouvem!   
 

Dia 27: 
الصّالحٌنََّ بِعِبادِهَِّ رَؤُفا َّ ٌا ، الوِزْرََّ وََّ الذ نب عَنًِّ حُط َّ وََّ مَعاذٌري البلََّْ وََّ ، الٌسُرَِّ إلى لعسُرَِّا مِنََّ فٌهَِّ امُُوري صٌَِّرَّْ وََّ ، المَدرَِّ لٌَلَةَِّ فَضْلََّ فٌهَِّ ارْزُلنً أللّهُم َّ  

Oh Allah, outorga-me neste dia o mérito da noite do Decreto, altere meus assuntos neste dia , de dificuldades a 
facilidades, aceitas meu perdão e alivie-me da carga dos meus pecados! Oh Quem é Carinhoso com seus servos 
benevolentes!    
 

Dia 28: 
بَّْ وََّ ، المَسائلَِِّ بإِحضارَِّ فٌهَِّ أكْرِمنً وََّ ، الن وافِلَِّ مِنََّ فٌهَِّ حَظًِّ وَفِّرَّْ أللّهُم َّ ٌْنَِّ مِنَّْ إلٌنََّ وَسٌلَتً فٌهَِّ لَرِّ ٌنََّ إلحاحَُّ شْغلَهٌَََُُّّ لا مَن ٌا ، الوَسائِلَِّ بَ المُلِحِّ  

Oh Allah, acrescente neste dia meu proveito dos atos preferíveis, honra-me neste dia com a preparação dos meus 
assuntos e me acerca neste dia a todos os meios que conduza a Ti! Oh a Quem  não distrai a insistência dos 
suplicantes! 
 
Dia 29: 

حْمَةَِّ فٌهَِّ غَشِّنً أللّهُم َّ المُؤمنٌنََّ بِعبادِهَِّ ٌارَحٌما َّ ، التُّهمَةَِّ غٌاهِبَِّ مِن للَبً طَهِّر وََّ ، العِصْمَةََّ وََّ الت وفٌكََّ فٌهَِّ ارْزُلنً وََّ ، بالر    
Oh Allah, cobre-me neste dia com Tua Misericórdia! E agracia-me com o êxito e sucesso, purifique meu coração 
dos piores desvios! Oh quem é Misericordioso com seus servos crentes!  
 

Dia 30: 
سولَُّ ٌَرضاهَُّ وََّ ترَضاهَُّ ما عَلى المَبولَِّ وََّ بالشُّكرَِّ فٌهَِّ صٌِامً اجْعَلَّْ أللّهُم َّ د َّ سٌَدِِّنا بحَِكَِّّ ، بِالأصُُولَِّ فرُُوعُهَُّ مُحكَمَة َّ الر   رَبَِّ للَِّ الحَمدَُّ وََّ ، الطّاهِرٌنََّ هَِّوَآل مُحَم 

 العالمٌنََّ
Oh Allah, agracia meu jejum neste dia com a boa recompensa e aceitação de acordo com que Tu desejas e deseja 
Teu enviado (Profeta Mohamad s.a),fortalecendo suas ramas através de suas bases,  em nome do Profeta 
Mohamad e sua purificada família ! Louvado seja Allah o Senhor do universo!  

 1 de Shawwal: Oração  do Al’Idd : Dois ciclos, recitar Al Fatiha e Surat Al AlaLaa e depois 5 Takbirat dizendo : 
ALLAHUMA AHL AL KIBRIYA’ WAL ADHAMA WA AHL ALJOUD WAL JABAROUT WA AHL ALAAFU WA AL 
RAHMAT WA AHL AL TAKWA WAL MAGHFIRAH, ASALUKA BIHAKKI HADHA ALYAUM ALADHI JAALTAHU 
LILMUSLIMINA IDAN WA LI MOHAMADEN SALA ALLAH ALAYH WA ALIHI DHUKHRAN WA MAZIDAN NA 
TUSALLI ALA MUHAMAD WA ALI MUHAMAD WA NA TUDKHILNI FI KULLI KULLI KHAIR ADKHALTA MUHAMAD 
WA ALI MUHAMAD WA AN TUKHRIJNE MIN KULI SU’’ AKHRAJTA MINHO MOHAMAD WA ALI MOHAMAD 
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SALAWATUKA ALAYHI WA ALAYHIM AJMAIIN. ALLAHUMA INNI ASALUKA KHAIRA MA AS’LAKA IBADUKA AL 
SALIHUN WA AUZU BIKA MIMMA  ASTAADHA MINHO IBADIKA AL SALIHUN.  

No segundo ciclo recitar surat Al Fatiha e Surat Al Shams e repetir os 5 takbirat e finalizar a oração. 

 
Du’a Al-Eftetah - Súplica da Abertura 

( Suplica recomendada para todas as noites do mês de Ramadan) 

 
BismillAh, Al-Rahman Al-Rahim  
Em nome de Deus, O Clemente, O Misericordioso. 
 
ALLAHUMMA ENNI AFTATIHO-THANA‟A BEHAMDEK WA ANTA MUSADDEDON 
LESSAUABE BEMANNEK. UA AIKANTO ANNAKA ANTA ARHAMO-RRAHEMIN, FI 
MAUDE‟EL AFUE UARRAHMA UA ACHADDUL MU‟AKEBIN, FI MAUDE‟ENNAKALE 
UANNAKEMA. UA A‟DAMOL MOTAJABBERIN, FI MAUDE‟EL KEBREIA‟E UAL‟ADAMA.  
Ó Deus nosso, eu inicio a louvação com teu agradecimento.  
Pois Tu és Aquele que orienta a retidão com sua Munificência.  
E eu estou plenamente convicto de que Tu És o mais Clemente, no que diz respeito à 
remissão e à misericórdia. E o Mais implacável dentre os punitivos nos estados de 
castigo e punição. E és o Excelso dentre os supremos, no que refere à soberania e 
majestade.  
 
ALLAHUMMA ADHENTA LI FI DU‟AEKA UA MAS‟ALATEK. FASMA‟ IA SAMI‟O MEDHATI, UA 
AJEB IA RAHIMO DA‟UATI. UA AKEL IA GHAFURO ATHRATI, FAKAM IA ELAHI MEN 
KORBATEN KAD FARRAJTAHA. UA HOMUMEN KAD KACHAFTAHA, UA ATHRATEN KAD 
AKALTAHA. UA RAHMATEN KAD NACHARTAHA, UA HALKATE BALA‟EN KAD 
FAKAKTAHA. 
Ó Deus nosso, Tu me permitiste procurar-Te nesta  súplica.  
Ouça-me, pois, ó Ouvinte dos meus elogios,  atende a minha suplica  a Ti. E amenize a 
minha desventura, ó Perdoador, pois quantas vezes Tu dissipaste os males e quantas 
angustias Tu desanuviaste, e quantas quedas da minha vida Tu minimizaste e quantas  
misericórdias que Tu espalhaste e quantas aflições que Tu quebraste.  
 
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI LAM IATTAKHEDH SAHEBATAN UA LA UALADA. UA LAM 
IAKON LAHU CHARIKUN FIL MOLK. UA LAM IAKON LAHU UALIION MINDHULLE UA 
KABBERHU TAKBIRA 
Louvado seja Deus, o Qual não tem companheira, nem filho, e não há quem se Lhe 
associe na soberania e tampouco existe quem se Lhe seja protetor, e engrandeça Sua 
majestade.  
 
ALHAMUDO LELLAHE BIJAMI‟E MAHAMEDEHI KULLIHA, ALA JAMI‟E NE‟AMEHI KULLIHA.  
Louvado seja Deus em todas Suas glórias e em todas suas graças abundantes.  
 
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI LA MUDADDA LAHU FI MULKEH. UA LA MONAZE‟A LAHU FI 
AMREH.  
Louvado seja Deus, o Qual não há quem se Lhe opusesse em Sua Soberania.  
E nem concorrente em Suas ordens!  
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ALHAMDO LELLAHEL-LADHI LA CHARIKA LAHU FI KHALKEH.UA LA CHABIHE LAHU FI 
ADAMATEH.  
Louvado seja Deus, o Qual não há quem se Lhe associe na Sua criação.  
E nem se Lhe assemelhe na Sua grandeza.  
ALHAMDO LELLAHEL-FACHI FIL KHALKE AMROHU UA HAMDOH. ADDAHERI 
BELKARAME MAJDOH, ALBASETE BILJUDE IADAH. ALLADHI LA TANKOSU KHAZA‟ENOH, 
UA LA TAZIDOHU KATHRATUL ATA‟. ELLA JUDAN UA KARAMA, ENNAHU HUAL AZIZUL-
UAHHAB.  
Louvado seja Deus, o Qual disseminou a Sua vontade e glorificação na Sua criação.  
Pois a Sua glória é evidente pela munificência, expandindo Sua generosidade por Seu 
poder.  
A qual não reduz Suas reservas, e a Sua generosidade exagerada não só não diminui, 
mas aumenta sua generosidade e munificência.  
 
ALLAHUMMA ENNI AS‟ALUKA KALILAN MEN KATHIR. MA‟A HAJATEN BI ELAIHE ADIMA, 
UA GHENAKA AN-HU KADIM. UA HUA ENDI KHATHIR, UA HUA ALAIKA SAHLUN IASIR.  
Ó Deus nosso, eu peço pouco do muito.  
Apesar de a minha necessidade ser grande, enquanto para Ti a necessidade é 
insignificante.  
E aquilo que é essencial para mim, é fácil para Ti.  
 
ALLAHUMMA ENNA AFUAKA AN DHANBI, UA TAJAUUZAKA AN KHATI‟ATI. UA SAFHAKA 
ANDULMI, UA SETRAKA AN KABIHE AMALI. UA HELMAKA AN KATHIRE JORMI, ENDAMA 
KANA MEN KHATA‟I UA AMDI.  
ATMA‟ANI FI AN AS‟ALUKA MA LA ASTAUJEBOHU MENK ALLADHI RAZAKTANI MEN 
RAHMATEK, UA ARAITANI MEN KUDRATEK. UA ARRAFTANI MEN EJABATEK, FASERTO 
AD‟UKA ÁMEN 
Ó Deus nosso, o Teu perdão pela minha culpa, o Teu indulto pelo meu pecado.  
A Tua remissão pela minha injustiça, o Teu amparo apesar das minhas más ações.  
E a Tua indulgencia sobre o muito dos meus delitos que realizei de proposito ou não.  
Foi o que me levou a Te procurar, apesar de eu não ser digno perante Ti.  
Que Tu me agraciaste com a Tua clemência, e Tu me mostraste algo do Teu poder.  
E me fizeste conhecer algo de Tua atenção, e por isso, passei a Te invocar 
esperançosamente.  
 
 UA AS‟ALUKA MUSTA‟NESA, LA KHA‟EFAN UA LA UAJELA. MODELLAN ALAIKA FIMA 
KASATTO FIHE ELAIK, FA‟EN ABTA‟A ANNI ATABTO BIJAHLI ALAIK UA LA‟ALLALLADHI 
ABTA‟A ANNI HUA KHAIRON LI LI‟ELMEKA LE‟AKEBATEL OMUR.  
E Te peço amistosamente, tranquilo, sem medo nem apreensão.  
Confiante em Ti, mimado pelo que almejo e pretendo a Ti, porém, caso o teu atendimento 
aos meus apelos atrasar e eu, por minha ignorância, passar a Te cobrar.  
E quiçá esta demora venha a ser em meu benefício, pois Tu és Sapientíssimo sobre os 
resultados dos assuntos.  
  
FALAM ARA MAULAN KARIMAN ASBARA ALA ABDEN LA‟IMEN MENKA ALAIIA IA RAB.  
E eu nunca vi um Senhor generoso como Tu, ó meu Deus, que tenha tanta paciência 
sobre um servo tão sórdido como eu fui. 
 
 ENNAKA TAD‟UNI FA‟UALLI ANK, UA TATAHABBABU ELAIIA FA‟ATABAGHADU ELAIK. Ua 
TATAUADDADO ELAIIA FALA AKBALO MENK, KA‟ANNA LIA-TATAUULA ALAIK 
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Ó Senhor, Tu me chamas e eu me afasto de Ti, Tu me amas e eu me comporto com 
desdém diante da Ti. Ofereces-me afeição e eu a desprezei, como se Te ordenasse.  
 
FALAM IAMNA‟KA DHALEKA MENRRAHMATE LI UALEHSANE ELAI. UATTAFADDULE 
ALAIIA BEJODIKA UA KARAMEK,  
E isso não Te impediu em me oferecer a benevolência e a misericórdia que me é 
imerecida.  
Favorecendo-me com a Tua nobreza e generosidade,  
 
FARHAM ABDAKAL-JAHEL. UA JOD ALEIHI BIFADLE EHSANEK, ENNAKA JAUADON 
KARIM.  
Seja pois, clemente para com este servo ignorante.  
E agracie-o com o prestígio de Tua bondade, Tu és o Munificente, o Generosíssimo.  
 
ALHAMDO LELLAHE MALEKEL-MOLK, MOJRIEL FOLK, MOSAKHERE-RRIAH. FALEKEL 
ESBAH, DAIIANE-DIN, RABBEL‟ALAMIN.  
Louvado seja Deus, Soberano nos reinos, Dirigente do firmamento, Escarnecedor dos 
ventos.  
O iniciante de todas as manhãs, Árbitro da recompensa, Senhor do Universo.  
 
ALHAMDO LELLAHE ALA HELMEHI BA‟DA ELMEH. UALHAMDO LELLAHE ALA AF-UEHI 
BA‟DA KODRATEH.  
UALHAMDO LELLAHE ALA TULE ANATEHI FI GHADABEH, UA HUA KADERON ALA MA 
IORID.  
Louvado seja Deus pela Sua clemência depois da Sua sapiência.  
Louvado seja Deus pela Sua remissão depois de Seu poder.  
Louvado seja Deus pela Sua tolerância em Sua ira, quando Ele é o Poderoso sobre tudo 
que quiser.  
 
ALHAMDO LELLAHE KHALEKEL KHALK, BASETE-RREZK, FALEKEL ESBAH. DHELJALALE 
UAL EKRAM,  
Louvado seja Deus, Criador da criação, Ampliador da providência, o Qual rompe as 
manhãs. Dotado da majestade e munificência, da nobreza, do prestígio e das dádivas, 
 
UAL FADLE UAL EN‟AM, ALLADHI BA‟UDA FALA IURA. UA KARUBA FACHAHIDAL-NAJUA,. 
Aquele que distancia e não pode ser visto. E se aproxima e vê os segredos  
 
TABARAKA UA TA‟ALA ALHAMDO LELLAHEL-LADHI LAISA LAHU MUNAZE‟ON 
IO‟ADELOH.  
Bendito seja em Sua magnificência e Supremacia. Louvado seja Deus, o Qual não tem 
concorrente que seja compatível 
 
*UA LA CHABIHUN IOCHAKELOH, UA LA DAHIRON UI‟ADEDOH.  
Nem quem se Lhe assemelhe, e nem quem O associe.  
KAHARA BE‟EZZATEHEL A‟EZZA‟, UA TAUADA‟A LE‟ADAMATEHIL‟ODAMA‟.  
E Ele subjuga com a Sua força os poderosos, e os dominantes se tornam impotentes 
diante D‟Ele.  
FABALGHA BEKODRATEHI MA IACHA‟.  
Pois Ele alcança tudo que determina com a Sua Onipotência.  
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI IUJIBONI HINA ONADIH.  
Louvado seja Deus, o Qual me atende quando o invoco.  
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UA IASTORU ALAIIA KULLA AURATEN UA ANA A‟SIH.  
E ampara a minha privacidade, e eu o desobedeço.  
UA IU‟ADDEMOL NE‟MATA ALAIIA FALA OJAZIH.  
Enquanto Ele aumenta sobre mim a Sua graça, e eu Lhe sou ingrato.  
FAKAM MEN MAUHEBATEN HANI‟ATEN KAD A‟TANI.  
Quantas dádivas maravilhosas Ele me agraciou.  
UA ADIMATEN MAKHUFATEN KAD KAFANI.  
E me recompensou com grandes oportunidades.  
UA BAHJATEN MUNEKATEN KAD ARANI, FA‟OTHNI ALEIHI HAMEDA.  
E me fez ver o esplendor da fé, e por isso, ofereço-Lhe o meu louvor.  
UA ADHKOROHU MUSABBEHA.  
Agradecido, glorificando-O.  
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI LA IUHTAKO HEJABOH, UA LA IOGHLAKU BABOH.  
Louvado seja Deus, o Qual jamais se Lhe desonra a Sua ocultação, Sua porta não se 
fecha.  
UA LA IORADDU SA‟ELOH, UA LA IOKHAIIABO AMELOH.  
Ele não deixa de atender quem O procura, e não decepciona a esperança do requerente.  
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI IO‟MENOL KHA‟EFIN, UA IUNAJJESSALEHIN.  
Louvado seja Deus, o Qual ampara os tementes, e salva os bondosos.  
UA IARFA‟OL MOSTAD‟AFIN, UA IADA‟OL MOSTAKBERIN.  
E levanta os enfraquecidos, e derruba os arrogantes.  
UA IOHLEKO MOLUKAN UA IASTAKHLEFO AKHARIN.  
E DESTROI REINOS SUBSTITUINDO-OS POR OUTROS.  
UALHAMDO LELLAHE KASEMEL-JJABBARIN, MOBIREDDALEMIN.  
E Louvado seja Deus, o Qual inferioriza injusto, desorienta os opressores.  
MODREKEL HAREBIN, NAKALE-DDALEMIN, SARIKHEL MOSTASREKHIN.  
Persegue os fugitivos, acorrenta os tiranos, admoesta os gritadores.  
MAODE‟E HAJATEL-TALEBIN, MO‟TAMADEL MO‟MENIN.  
E Ele é o provedor das necessidades dos apelantes e arrimo dos crentes.  
ALHAMDO LELLAHEL-LADI MEN KHACHIATEHI TAR‟ADO ASSAM‟O UA SUKKANUHA.  
Louvado seja Deus, que através de Seu Temor trovejam os céus e seus habitantes.  
UA TARJUFUL ARDA UA UMMARUHA, UA TAMUJOL BEHARO UA MAN IASBAHU FI 
GHAMARATIHA.  

Treme a Terra e seus pertences, agitam-se os mares e todos os que habitam em suas 
profundezas.  
ALHAMDO LELLAHEL-LADHI HADANA LEHADHA UA MA KUNNA LENAHTADIA LAU LA AN HADAN-LLAH.  
Louvado seja Deus, o Qual nos orientou, quando não éramos orientados, pois nos 
perderíamos se não fosse a Sua orientação.  
Alhamdo lellahel-ladhi iakhloku ua lam iukhlak.  
Louvado seja Deus, o Qual criou e não foi criado.  
UA IARZOKU UA LA IURZAK, UA IUT‟EMO UA LA IUT‟AM, UA IUMITOL-AHIA‟.  
Agracia sem necessitar ser agraciado, alimenta e não é alimentado, da a morte aos 
vivos.  
UA IUHIEL MAUTA, BIADEHEL KHAIR, UA HUA ALA KULLE CHAI‟EN KADIR.  
E da a vida aos mortos, em Suas mãos está o bem e Ele tem o poder sobre todas as 
coisas.  
ALLAHUMMA SALLE ALA MOHAMMADEN ABDEKA UA RASULEK. UA AMINEKA UA SAFIIEK, UA HABIBEKA UA 
KHIRATEKA MEN KHALKEK.  

Ó Deus nosso, abençoe Mohammad seu servo e Mensageiro, o confiável, sincero, 
querido, e o escolhido entre a sua criação.  
UA HAFEDE SERREKA UA MOBALLEGHE RESALATEK, AFDALA UA AHSAN.  
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Conservador do Teu segredo e divulgador das Tuas mensagens, e por isso, ele é o mais 
prudente e sensato.  
UA AJMALA UA AKMAL, UA AZKA UA ANMA, UA AT-IABA UA ATHAR.  
Sendo o mais belo, o mais completo, o mais puro e o mais singelo.  
UA ASNA UA AKTHARA MA SALLAITA UA BARAKTA UA TARAHHAMTA UA TAHANNANT, UA SALLAMTA ALA 
AHADEN MEN EBADEKA UA ANBEIA‟EKA UA ROSOLEK, UA SEFUATEKA UA AHLEL KARAMATE ALAIKA MEN 
KHALKEK.  

O mais dotado de razão, o qual, dentre todos os Teus servos, profetas, apóstolos, 
escolhidos e generosos, o privilegiaste com as Tuas orações, bênçãos, saudações, 
misericórdia e ternura.  
ALLAHUMMA UA SALLE ALA ALIIEN AMIREL-MO‟MENIN.  
Ó Deus nosso, abençoe o Teu servo Ali, o “ Príncipe dos Crentes ”.  
Ua uasiie rasule rabbel alamin, abdeka ua ualiiek, ua akhi rasulek.  
O guardião do Mensageiro de Deus, Senhor do Universo. O sucessor e fraterno do Teu 
Profeta Mohammad. 
Ua hujjateka ala khalkek, ua aiatekal kobra uannaba‟el adim.  
Razão de Teu milagre e magnifica convocação.  
UASALLE ALAS-SEDIKATE-TTAHERA FATEMATA SAIIEDATE NESA‟EL ALAMIN.  
Ó Deus nosso, abençoe a confidente e pura Fátima, senhora de todas as mulheres do 
mundo.  
UASALLE ALA SEBTAIER-RAHMA, UA EMAMAIEL-HUDA.  

Ó Deus nosso, abençoe os dois misericordiosos netos do Profeta, por terem sido os 
Imames da orientação.  
AL-HASSANE UAL HUSSEIN, SAIIEDEI CHABABE AHLEJJANNAH.  
Hassan e Hussein, “ Senhores dos Jovens Habitantes do Paraíso ”.  
UA SALLE ALA A‟EMATEL MOSLEMIN, ALIE BNE HUSSEIN.  

E Allah Abençoe, o Imam Líder dos muçulmanos: Ali filho de Hussein.  
UA MOHAMMAD BNE ALI, UA JA‟FARE-BNE MOHMMAD.  
E Mohammad filho de Ali, e Jaafar filho de Mohammad.  
Ua Mussa bne Ja‟far, ua Alie bne Mussa, ua Mohammade bne Ali.  
E Mussa filho de Ja‟far, e Ali filho de Mussa, e Mohammad filho de Ali.  
Ua Ale bne Mohmmad, ua Al-Hassane bne Ali.  
E Ali filho de Mohammad, e Hassan filho de Ali.  
Ual-khalafel hadiel-mahdi, hujajeka ala ebadeka ua omana‟eka fi beladeka salatan kathiratan 
da‟emah.  
E Mohammad filho de Hassan, que é o esperado “ Al-Mahdi ”, razão sobre os Teus 
devotos e segurança em Teus territórios, que as Tuas orações, ó Deus nosso, sejam 
sempre abundantes sobre eles.  
 
ALLAHUMMA UA SALLE ALA UALLIIE AMREKAL KA‟EMEL-MU‟AMMAL.  
Ó Deus nosso, abençoe o responsável da Tua questão e esperança.  
UAL ADLEL MUNTADAR, UA HUFFAHU BIMALA‟EKATEKAL-MUKARREBIN. UA AIIED-HU BEROHEL KODSE IA 

RABBAL ALAMIN.  
O Reformador esperado que reinara com a verdadeira justiça. Proteja-o com Teus anjos 
Apoiando-o com o Espírito Santo, ó Senhor dos Mundos.  
ALLAHUMMA EJ‟AL-HU ADDA‟IA ELA KETABEK, UAL KA‟EMA BEDINEK.  

Ó Deus nosso, faze com que ele(Al-Mahdi) seja o guia de teu Livro (Alcorão) e o líder de 
Tua religião.  
ESTAKHLEFHO FEL ARD, KAMASTAKHLAFTAL-LADHINA MEN KABLEH.  

E que Ele (Mahdi a.s) seja Seu sucessor aqui na Terra, assim como foram aqueles que O 
antecederam.  
MAKKEN LAHU DINAHUL-LADHI-RTADAITAHU LAH.  
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 Torne-lhe firme a sua doutrina, que é a aceitada por Ti.  
ABDEL-HO MEN BA‟DE KHAUFEHI AMNA, IA‟BODOKA LA IOCHREKO BEKA CHAI‟A.  
Dê lhe segurança após o medo, a adorar a Ti sem associar algo.  
ALLAHUMMA A‟EZZAHU UA A‟ZEZ BEH, UANSORHU UANTASER BEH.  
Ó Deus nosso, apoie-o e dê-lhe poder e vitória.  
UANSORHU NASRAN AZIZA, UAFTAH LAHU FATHAN IASIRA.  
Dê lhe uma vitória digna e concede-lhe uma conquista bem sucedida.  
UAJ‟AL LAHU MENLLADUNKA SULTANAN NASIRA.  
Dando-lhe da Tua supremacia triunfante.  
ALLAHUMMA AD-HER BEHI DINAKA UA SUNNATA NABIEEK.  
Ó Deus nosso, faze com que a Tua doutrina e o preceito do Teu Profeta Mohammad, 
sejam reconhecidos perante todos, através dele (Al-Mahdi).  
HATTA LA IASTAKHFIA BICHAI‟EN MENAL HAK, MAKHAFATA AHADEN MENAL KHALK.  

para que nada seja oculto, no que se refere ao direito e razão de cada humano.  
ALLAHUMMA ENNA NARGHABU ILAIK, FI DAULATEN KARIMA.  
Ó Deus nosso, nós almejamos um Estado nobre e justo.  
TU‟IZZO BIHAL ISLAMA UA AHLAH, UA TUDHILLU BIHAAL NIFAKA UA AHLAH.  

Onde dignificará o Islã e os seus seguidores e se humilharão os hipócritas e seus 
seguidores.  
UA TAJ‟ALUNA FIHA MINADDU‟ATE ILA TA‟ATEK, UAAL KADATI ILA SABILEK.  

E faça de nós os suplicantes para a Vossa obediência e a liderança para Vossa senda.  
UA TARZUKUNA BIHA KARAMATA ADDUNIA UAAL AKHIRA.  
E nos agracies com a generosidade do mundo e da eternidade.  
ALLAHUMMA MA ARRAFTANA MENAL HAKKE FAHAMELNAH.  
Ó Deus nosso, tudo que nos ensinaste sobre a verdade, nós a acatamos.  
UA MA KASORNA AN-HO FABALEGHNAH.  

E não medimos esforço e a comunicamos.  
ALLAHUMMA-LMOM BEHI CH‟ATHANA, UACH‟AB BEHI SAD‟ANA. 

Ó Deus nosso, unifique a nossa razão, afaste de nós a perturbação. 
UARTOK BEHI FATKANA, UA KATHER BEHI KELLATANA.  

Cubra os nossos defeitos, aumente o que nos falta.  
UA A‟ZEZ BEHI DHELLATANA, UA AGHNE BEHI A‟ELANA.  
Levante o nosso bem estar, enriqueça a nossa família.  
UAKDE BEHI MAGHRAMENA, UAJBOR BEHI FAKRANA.  
Reprima as nossas paixões, afaste de nós a penúria.  
UA SUDDA BEHI KHELLATANA, UA IASSER BEHI OSRANA.  
Elimine as nossas necessidades, e facilite a nossa dificuldade.  
UA BAIIED BEHI UOJUHANA, UA FUKKA BEHI ASRANA.  

E torna nossos rostos puros, e absolva-nos e nos liberte.  
UA ANJEH BEHI TALEBATANA, UA ANJEZ BEHI MAUA‟IDANA.  
E faze de nós os bem-aventurados e bem sucedidos, ajude-nos a cumprir as promessas.  
UASTAJEB BEHI DA‟UATANA, UA A‟TENA BEHI SO‟LANA.  
Atenda às nossas súplicas e nossos pedidos.  
UA BALLEGHNA BEHI MENAD-DONIA UAL AKHERATI AMALANA.  
Para sermos bem encaminhados nesta existência e na eternidade.  
UA A‟TENA BEHI FAUKA RAGHBATINA.  
Atenda à nossas esperanças.  
IA KHAIRAL MAS‟ULIN, UA AUSA‟AL MO‟TIN, ECHFI BEHI SODURANA.  
Tu és o melhor dentre os provedores, o mais nobre dentre os generosos, alivie os 
nossos peitos.  
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UA ADH-HEB BEHI GHAIDA KOLUBENA, UAHDENA BEHI LEMAKHTOLEFA FIHE 
MENALHAK.  
Supri a raiva de nossos corações e clareie em nossas mentes a dúvida sobre o que 
provocou o desentendimento e a injustiça.  
ENNAKA TAHDI MAN TACHA‟, ELA SERATEN MOSTAKIM.  
Pois Tu és o único que direciona à senda reta a quem quiseres.  
UANSORNA BEHI ALA ADUUEKA UA ADUUENA ELAHAL HAKKE AMIN.  
Triunfe-nos sobre os Teus inimigos que são nossos inimigos também,  
ó Deus da verdade, Amém.  
ALLAHUMMA ENNA NACHKU ELAIK, FAKDA NABIIENA.  
Ó Deus nosso, nós queixamo-nos a Ti a ausência do nosso Profeta.  
SALAUATUKA ALAIHE UA ALEH, UA GHAIBATA UALIENA. 
A sua benção e paz sobre Ele e a sua família, e a ocultação do nosso líder. 
UA KATHRATA ADUUENA, UA KELLATA ADADENA, UA CHEDDATAL FETANE BENA.  
E o aumento de nossos inimigos, e somos em número inferior, e os nossos problemas 
aumentaram.  
UA TADAHOREL ZAMANE ALAINA, FASALLE ALA MOHAMMADEN UA ALEH.  
Enquanto que os encantos e tentações se destacam através dos tempos, Então abençoe 
Mohammad e a sua família.  
UA A‟ENNA ALA DHALEKA BEFATHEN MENKA TU‟AJJELOH.  

Por isso, ajude-nos e apresse a conquista. 
UA BEDORREN TAKCHEFOH, UA NASREN TO‟EZZOH.  
Revelando e deixando explicito os males que afligem os devotos, e honrando o triunfo.  
UA SULTANE HAKKEN TUD-HEROH, UA RAHMATEN MENKA TUJALLELUNAHA.  
Faça aparecer um governante justo, e apresse a Tua misericórdia.  
UA AFÍATEN MENKA TULBESONAHA, BERAHMATIKA IA ARHAMARRAHEMIN.  
Ampare-nos contra as privações e cubra-nos com a Tua Clemência, Ó mais 
Misericordioso dos misericordiosos.  
 

 
Lailatul Kadr (A Noite do Decreto) 

Louvado seja Allah. Ele revelou o Alcorão para ser a luz da humanidade. E enviou Mohammad 

(S) para ser um alvissareiro e admoestador. Ele agraciou os crentes com o mês da misericórdia e 

do perdão e incluiu nele uma noite melhor do que mil meses. Prestamos testemunho do que não 

há outra divindade além de Allah, Único, sem parceiros. Presto testemunho de que Mohammad 

é Seu servo e Mensageiro, Seu escolhido e querido dentre as criaturas. 

““Sabei que o revelamos (o Alcorão), na Noite do Decreto. E o que te fará entender o 
que é a Noite do Decreto? A Noite do Decreto é melhor do que mil meses.” (97:1-3). 
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As noites de 19, 21 e 23: Segundo numerosas narrações uma delas seria a Noite do 

Decreto (Kader). Esta é uma noite única em todo o ano, nenhuma outra tem tal 

bendição nem mérito. A adoração em esta supera a adoração de mil meses. Em esta 

noite se decreta o destino do ser humano para o ano vindouro, descendem os anjos e 

“o Espírito” (que é mais majestoso dos anjos), com a anuência de Deus e visitam ao 

“Imam da Época” (Imam Mahdi a.s.) e lhe presentam o decretado para os seres 

humanos. 

Práticas comuns às noites do Decreto: 

1) Fazer o Banho Completo (Gusl). O melhor momento é no ocaso, no 
momento que se põe o sol (gurûb), para poder realizar as orações 
obrigatórias(Maghrib e Ishaa) depois do banho. 

2) Realizar dois ciclos de oração, logo da Sura Al-Fatiha (1), dizer sete vezes 
a Sura Al-Ikhlâs (112) e logo de terminar dizer setenta vezes: 

ٌْهَِّ  اسَْتغَْفِرَُّاللهََّواتَوُبَُّالَِ

Astagfir-ul·lâha rabbî ua atûbu ilaih 

Peço perdão a Deus e a Ele me volto arrependido. 

Disse o Enviado de Deus (P): “A pessoa que realiza esta oração, não se retirará de 

seu lugar sem ser perdoado, assim como também seus pais”. Preferível realizar 

uma oração de cem ciclos recitando em cada uma vez Al Fatiha e vinte  cinco vezes 

Surat Al Ikhlas. 

3) É preferível nesta noite recordar a Deus e preparar-se espiritualmente a través das 

súplicas, como por exemplo a súplica de Yushan Kabîr (A Grande Armadura) e Abou 

Hamzeh Thamali. Em caso de não poder termina-las, se pode ler uma parte em cada 

uma das três noites até completa-las. 

4) Dispor o Sagrado Alcorão sobre a cabeça. Interpreta-se que o Alcorão é o 

intermediário entre o servo e seu Senhor, e como promessa ante Deus de pratica-lo. A 

mesma se desenvolve da seguinte maneira: 

Deve-se abrir o Alcorão a sua frente e disser: 

رْجىَّانََّْتجَْعلَنًََّالَلـّهُم َّاِنًَّّاسَْالَنََُّبِكِتابنََِّالمُنْزَلَّوَماَّفٌهَِّوَفٌهَِّاسْمُنََّالاكَْبرََُّوَاسَْماؤُنََّالْحُسْنى،َّوَماٌَّخُافَُّوٌََُّ
 مِنَّْعُتمَائنََِّمِنََّالناّرَِّ
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Al·lahumma innî as’aluka bi kitâbikal munzal ua mâ fîhi ua fîhi-smukal 
akbar ua asmâ’ukal husnâ ua mâ iujâfu ua iurÿâ an taÿa’alanî min 

‘utaqâ’ika minan nâr 

¡Deus nosso! Certamente te peço por Teu livro descendido e o que há 
nele e Teu Grande Nome que está nele e Teus belos Nomes, e por tudo o 

que se teme e se espera, que me contes  entre os que estão livres do 
fogo. 

Logo pedir o que deseja a Deus e colocar o Alcorão sobre a cabeça e dizer: 

َّمُؤْمِنَّمَدَحْتهََُّفٌهِ،َّوَبحَِمِّنََّعََّ َّكُلِّ َّمَنَّْارَْسَلْتهََُّبهِِ،َّوَبحَِكِّ َّهذاََّالْمرُْآنِ،َّوَبحَِكِّ ٌْهِمْ،َّفلَاَّاحََدََّاعَْرَفَُّالَلـّهُم َّبحَِكِّ لَ
 بحَِمِّنََّمِنْنََّ

Al·lahummâ bihaqqi hâdhal qur’ân ua bihaqqi man arsaltahu bih ua 
bihaqqi kul·li mu’minin madahtahu fîh ua bihaqqiqa ‘alaihim falâ ahada 

a’rafu bihaqqika mink 

¡Deus Nosso! Por este Alcorão e por aquele a quem se há revelado, e 
por cada crente que Tu elogias nele, e por Teu direito sobre eles, que 

certamente nada melhor que Tu conheces Teu direito. 

Logo repetir cada uma destas frases dez vezes: 

للبنٌََِّااََّ
BIKA YÂ ALLAH 

POR TI ¡OH DEUS! 

دبِمُحَم  

BI MUHAMMAD 

POR  MUHAMMAD (s.a.s) 

َّ ًّ  بِعلَ

BI „ALÎ 

POR „ALÎ (a.s) 

 بفِاطِمَةََّ

BI FÂTIMAH 

POR FÁTIMA (a.s) 

 باِلْحَسَنَِّ

BIL HASAN 

POR HASAN (a.s) 

  

ٌْنَِّ  باِلْحُسَ

BIL HUSAIN 

POR HUSAIN (a.s)  

ٌْنَِّبِعلًََِّبْنَِّالَّْ حُسَ  

BI „ALÎI BNIL HUSAIN 

POR „ALÎ IBN HUSAIN (a.s) 

َّ ًّ دَِّبْنَِّعَلِ  بمَُحَم 

BI MUHAMMAD-I BNI „ALÎI 

POR MUHAMMAD IBN „ALI (a.s) 

د  بجَِعْفَرَِّبْنَِّمُحَم 

BI ŸA’FAR-I BNI MUHAMMAD 

POR JA‟FAR IBN MUHAMMAD (a.s) 

 بمُِوسَىَّبْنَِّجَعْفرَ

BI MÛSA BNI ŸA’FAR 

POR MÛSA IBN JA‟FAR (a.s) 

َِّبْنَِّمُوسى ًّ  بعَِلِ

BI ‘ALÎ-I BNI MÛSA 

POR „ALÎ IBN MÛSÂ (a.s) 

َّ ًّ دَِّبْنَِّعَلِ  بمُِحَم 

BI MUHAMMAD-I BNI ‘ALÎ 

POR MUHAMMAD IBN „ALÎ (a.s) 
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د َِّبْنَِّمُحَم  ًّ  بعَِلِ

BI ‘ALÎ-I BNI MUHAMMAD 

POR ALÎ IBN MUHAMMAD (a.s) 

ًّ َّبِالْحَسَنَِّبْنَِّ عَلِ  

BIL HASAN-I BNI ‘ALÎ 

POR HASSAN IBN „ALÎ (a.s) 

ةَِّ  بِالْحُج 

BIL HUŸŸAH 

PELA PROVA (AL-MAHDÎ a.s.) 

  

Logo pedir novamente o que um deseja. 

5) Visitar e saudar ao Imam Hussein (P). Segundo uma narração, quando chega à noite 

de Kadar (Destino), um anjo exclama desde o sétimo céu que Deus ha perdoado a 

quem ha visitado o Imam Hussein (P)  nessa noite. 

6) Permanecer desperto nestas noites. Segundo relatos, serão perdoados os pecados 

de quem permaneça em vela durante a Noite do Decreto, mesmo sendo tantos 

pecados como as estrelas do céu. “Nestas noites ha que pedir perdão, rogar a Deus 

pelo bem estar neste mundo e na outra vida, para nós mesmos, para os pais, para a 

família, parentes e para todos os irmãos de fé, sejam  vivos ou mortos, e no fim, passar 

a noite recordando a Deus e saudar a todos os Profetas desde Adão (P) até 

Muhammad (P) e sua Descendência”. 

Atos específicos de cada noite: 

ٌْهَِّ  اسَْتغَْفِرَُّاللهََّواتَوُبَُّالَِ

Astagfirul·lâha ua atûbu ilaih 

Peço perdão a Deus e a Ele me volto arrependido 

• Leitura da Surata Al Ankabout (29) Surata Yassin (36) Ghafir 

(40) e Surat Al Dukhan (44) .  

• Leitura da Surat Kader (97) mil vezes 

 

 

 


